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Март улыбкою сияет,

И весну добром встречает, 

В сером небе облака, 

Льется талая река. 

От весеннего тепла, 

И тропинка потекла, 

На проталинках в лесу, 

Я увидела красу. 

Голубеет в марте лед, 

И подснежник нежность 

льет, 

Лель на дудочке играет, 

И снегурочка уж тает. 

Птиц веселый хоровод, 

То танцует, то поет, 

А деревья на ветру, 

Тянут руки вверх к теплу. 

Солнца луч их приласкает, 

Почки листья обещают, 

А на ветках вербы рожки, 

Скоро вырастут сережки.

От редакции



Быть здоровым должен 

каждый человек. К 

сожалению, многие не 

соблюдают самых простых 

норм и правил здорового 

образа жизни. И поэтому в 

Центре очень важно 

научить детей вести 

здоровый образ жизни, 

чтобы наполнить организм 

жизненными силами и 

целительной энергией.

«Чтобы зубы не болели» -

тема занятия Школы 

здоровья», проведенного 

медицинской сестрой 

Кузьминой О.Ф. Ребята 

узнали о важности гигиены 

полости рта, изучили 

вредные факторы 

воздействия на зубы.

Если мы научим детей 

беречь и укреплять свое 

здоровье, то можно 

надеяться, что будущее 

поколение будет здоровым.

Чтобы зубы не болели



С целью формирования 

знаний об эмоциональной 

сфере, особенностях 

переживания и проявления 

эмоций с воспитанниками 

проведено занятие «Мои 

эмоции».

Эмоции в стакане

На занятии ребята 

вспомнили базовые 

эмоции человека, 

выполнили упражнения: 

«Эмоции в стакане», 

«Рисуем эмоции», узнали 

о способах контроля 

своих эмоций.

Занятие получилось 

интересным, познавательным 

и нужным!



Международный женский день!

🌺🌺🌺Международный 

женский день – лучший 

повод для подарков и 

пожеланий в адрес 

прекрасной половины 

человечества.

Всем сотрудницам и девочкам 

Центра мужчины и 

воспитанники посвятили 

концертную программу «Весны 

прекрасной дуновенье». 

Праздник был наполнен 

восхищением и любовью к 

самым красивым, самым 

лучшим женщинам.

Творческая атмосфера, 

которая царила в зале в этот 

день, ощущение прихода 

весны подарили всем 

присутствующим радость и 

прекрасное настроение. 

Мы верим, что наши 

светлые надежды на счастье, 

радость и добро обязательно 

сбудутся!



Нежный и невероятно 

трогательный праздник, 

посвященный 8 марта, 

состоялся в группе 

кратковременного 

пребывания.

Дети читали стихи, 

пели песни, танцевали. 

Признавались в любви 

своим мамам и 

бабушкам.

Не остались в стороне и 

родители. Они активно 

принимали участие в 

конкурсной программе 

и всегда были готовы 

поддержать своих 

любимых малышей.👫



Подарки к 8 марта!

🌺«Есть в марте день особый!»

👫 Так называлось занятие 

младшей группы, посвященное 

наступающему 

международному женскому 

дню.

Ребята смогли проявить 

фантазию, свои творческие 

навыки, развивать мелкую 

моторику.

✨ Получились яркие 

уникальные поделки в 

подарок мамам, бабушкам 

и сестренкам, ведь символ 

8 марта это бесконечность, 

как бесконечная любовь к 

своим близким!



👫 Воспитанники группы 

кратковременного 

пребывания с 

творческим азартом и 

большой любовью в 

преддверии праздника 8 

Марта изготовили 

подарки для любимых 

мам и бабушек.

Дети вложили частичку 

своего тепла, работая с 

бумагой в различных 

техниках.

Поделки получились яркими, 

красочными и 

оригинальными.



🌺Вот и наступила самая 

прекрасная весенняя 

пора. И вместе с ней 

приходит замечательный 

праздник, к которому мы 

все начинаем готовиться 

заранее. Дети 

подписывают открытки с 

поздравлениями, делают 

сувениры и готовят 

подарки

🎨Воспитанники Центра, 

занимаясь в творческих 

мастерских, смогли 

проявить фантазию и 

воплотить творческие идеи, 

подготовив открытки из 

ткани в технике 

«кинусайга».

На КТД «Милым 

женщинам в подарок» 

ребята подготовили 

праздничную 

стенгазету с 

поздравлениями и 

пожеланиями.



Сердечно поздравляем прекрасную 

половину человечества со светлым 

весенним праздником – Международным 

женским днём!

8 марта символизирует торжество любви, 

мечты и красоты, олицетворяет весну и 

несёт новые надежды. В этот первый 

весенний праздник мы отдаём дань 

искреннего уважения, любви и 

признательности нашим дорогим 

женщинам, матерям и бабушкам, сестрам и 

дочерям за мудрость и терпение, заботу и 

доброту, душевное тепло и нежность.

Желаем всем крепкого здоровья, 

неиссякаемого оптимизма, долгих лет 

жизни, семейного благополучия!



Что помогает детям и 

взрослым найти общие 

интересы и стать 

ближе друг к другу? 

Такой возможностью 

являются совместные 

детско-родительские 

мероприятия.

Увлекательно и позитивно 

проходят встречи в клубе 

выходного дня, а также 

организованные специалистами 

выходы в учреждения 

культуры. Познавательным для 

детей, интересным для их 

родителей стало посещение 

Курского областного 

планетария! Каждый смог 

погрузиться в фантастический 

и безграничный мир звезд, 

почувствовать себя частью 

Вселенной и исследователем ее 

тайн. Совместный просмотр 

фильма, ставший 

импровизированным 

путешествием по Галактике, 

выступил одной из 

возможностей проведения 

«Вечера дружной семьи».

Еще ни один вечер дети 

вместе с родителями будут 

вспоминать свое 

«путешествие», постигая 

новые горизонты и идя к 

своей мечте. Пусть такие 

встречи станут доброй 

традицией и помогут 

расширить возможности 

дальнейших полезных дел 

каждой семьи.

Курский областной планетарий



👫С воспитанниками 

Центра проведено 

мероприятие "Здоровым 

будешь - все добудешь!"

Здоровым будешь – все добудешь!

💪Физкультурные 

мероприятия регулярно 

проводятся в Центре с целью 

привлечения детей к 

занятиям спортом и 

формированию навыков 

ведения ЗОЖ. Как оказалось 

в данном мероприятии 

проигравших нет, есть 

лучшие из лучших.

🏆Ребята попробовали 

свои силы в спортивных 

испытаниях, входящих в 

нормативы ГТО. Дети 

отжимались, качали 

пресс, выполняли 

прыжки в длину и 

высоту

Здоровым будешь – все добудешь!



✨ «Реки России» - занятие 

Экоклуба, название которого 

говорит само за себя. 

Воспитанники Центра 

совершили виртуальную 

экспедицию по просторам 

нашей необъятной Родины. 

Юные исследователи 

посетили самые большие 

реки России, изучили их 

притоки.

👫 У участников клуба 

сформировано 

представление о водоемах 

России и родного края. 

Ребята познакомились со 

значением рек и их 

охраной. Дети научились 

определять части реки, 

показали на карте реки 

России, дали краткую 

характеристику рек 

азиатской и европейской 

части России и рек своего 

края.

Экоклуб – «Реки России»



Школа здоровья

В Центре работает 

«Школа здоровья», которая 

помогает формировать 

правильное представление о 

здоровье.

Занятия проводятся для 

того, чтобы закрепить у 

ребят ранее полученные 

знания по сохранению и 

укреплению здоровья, 

воспитать общую культуру 

здоровья.

Быть здоровым – это и 

просто, и сложно. И для 

того, чтобы быть 

здоровым, сильным, 

ловким нужно 

обязательно соблюдать 

«Правила здоровья», с 

которыми знакомила 

ребят С.М. Иванова.



Занятие  «Домашние животные» с учителем-
дефектологом.

С целью развития 

лексико-

грамматического строя 

речи воспитанников 

младшего школьного 

возраста учитель-

дефектолог Центра 

Титова Н.Д. провела 

занятие по теме 
«Домашние животные» На занятии дети в 

игровой форме 

закрепили названия 

домашних животных и их 

детенышей, 

представления о том, 

какую пользу приносят 

домашние животные, 

учились образовывать 

притяжательные 

прилагательные, 

составлять рассказ о 

животном с опорой на 

мнемотаблицу

Такие упражнения помогают 

развивать внимание к 

слову, к его различным 

оттенкам и значениям, а 

также формировать у детей 

умение подбирать то слово, 

которое больше всего 

подходит к данной 

ситуации.



Изучение историй 

обретения чудотворных 

икон и их иконографий -

один из важнейших путей в 

открытии мира 

православной культуры: к 

вере, добру, нравственной 

жизни каждого 

христианина. 15 марта 

Русская Православная 

Церковь отмечает 

обретение Державной 

иконы Божией Матери.

Главное чудо состояло в том, 

что Державная икона Божией 

Матери была обретена в тот 

самый день, когда царь 

Николай II отрекся от 

престола. Верующие люди не 

сомневаются, что Сама 

Пречистая Богородица взяла 

бразды правления в нашем 

многострадальном Отечестве в 

свои руки. Пресвятая 

Богородица, спаси землю 

русскую и веру православную!

Урок Православия



Развитие мелкой моторики.

Большое внимание 

на занятиях с 

детьми дошкольного 

возраста уделяется 

развитию мелкой 

моторики.

Воспитатели группы 

кратковременного 

пребывания Центра проводят 

занятия, направленные на 

развитие мелкой моторики. 

Ребята лепят, конструируют, 

выполняют аппликации, 

рисуют в нетрадиционных 

техниках.

Такие занятия позволяют 

детям ощутить 

незабываемые 

положительные эмоции, 

помогают раскрыть новые 

возможности использования 

хорошо знакомых предметов 

в качестве художественных 

материалов.



Развитие инстинкта самосохранения

Подвести итоги 

помогло упражнение 

«Остановись, подумай 

и действуй», и обмен 

впечатлениями от 

занятия

Воспитанники выполнили 

упражнения «Почувствуй и 

встань», приняли участие в 

мини-опросе «Настроение 

группы». Дети подбирали 

ассоциации к понятию 

«Опасность», поучаствовали в 

мозговом штурме

«Опасность и безопасность» -

групповое занятие, 

направленное на 

формирование 

коммуникативных навыков 

воспитанников Центра.



Математика — это не 

только арифметические 

задачки. Это особый 

язык, который учит 

думать и рассуждать.

На занятии "Математическое 

ассорти" в младшей 

возрастной группе Центра, 

дети выполняли логико-

математические упражнения: 

"Геометрическая считалка", 

"Сколько треугольников?", 

"Объёмная фигура и её вид 

сверху", "

Ребята с большим 

интересом и 

желанием 

выполнили 

предложенные 

упражнения и 

активно проявляли 

себя.

Математические задачки



Госпожа наука

«Госпожа наука» -

познавательное групповое 

занятие, которое провели 

социальные педагоги 

Центра. Ребята не только 

обновили свои знания по 

русскому языку, математике 

и литературе, но и проявили 

смекалку, разгадав ребусы и 

загадки

Дети искали ошибки в 

тексте, проверив свою 

внимательность, 

составили фразы из 

фрагментов, заполнили 

кроссворд.



«Сторителлинг».

📚 Многие дети не 

интересуются чтением. 

Социальные педагоги 

Центра формируют 

читательский интерес ребят, 

применяя технику 

«Сторителлинг». На занятии 

«Репка на новый лад» дети 

сочиняли свои истории по 

мотивам всеми любимой 

народной сказки.

📘Сначала сказку прочитали 

по цепочке, тренируя тем 

самым навык чтения, а 

потом включается 

воображение и фантазия. 

Используя «кубики историй» 

ребята дополнили сказку 

новыми персонажами и 

придумали новую историю с 

новыми приключениями и 

испытаниями.

Особенно понравилось 

ребятам творческое задание 

«Ку-ку», выполняя которое 

они «проявили» невидимый 

текст на бумаге с помощью 

красок и написали 

восковыми карандашами 

тайные послания друг другу.



"Крым и Севастополь возвращается в 

родную гавань - в Россию!"

18 марта 2014 года в 

Георгиевском зале Кремля 

был подписан договор о 

включении Крыма и 

Севастополя в состав 

Российской Федерации.

С этого момента Крымский 

полуостров стал неотъемлемой 

частью нашей Страны, 

Республика Крым и город 

Севастополь - субъектами РФ, 

а эта дата - всероссийским 

праздником - Днём 

воссоединения Крыма с 

Россией.
В преддверии этого 

праздника с 

воспитанниками нашего 

Центра было проведено 

групповое развивающее 

занятие "Крым и Россия, 

мы вместе!"

Дети познакомились с 

хронологией событий 

воссоединения Крыма и 

Севастополя с Россией, 

рассмотрели факт 

вхождения Крыма и 

Севастополя в РФ как 

важнейшую веху в 

современной российской 

истории.



Мы кормушку смастерили,

Мы столовую открыли.

Воробей, снегирь-сосед,

Будет вам от нас обед.

Забота о пернатых братьях

Как здорово, когда у 

ребёнка есть 

возможность проявить 

самые лучшие 

человеческие качества!

Сегодня ребята своими 

руками сделали 

кормушку для наших 

пернатых друзей. А 

самым приятным 

моментом стало 

наполнение кормушки 

едой для гостей нашей 

новой столовой!



«Я выбираю жизнь»

В рамках областных 

мероприятий, посвященных 

пропаганде ЗОЖ и борьбы с 

употреблением ПАВ 

воспитанники Центра приняли 

участие в агитационном 

занятии «Я выбираю жизнь». 

Основной целью мероприятия 

было формирование у 

несовершеннолетних 

отрицательного отношения к 

употреблению ПАВ.

Ребята сочиняли лозунги и 

призывы к ведению ЗОЖ, 

рисовали плакаты и 

листовки, а в заключении 

просмотрели научно-

документальный фильм о 

вреде, который наносит 

употребление ПАВ на 

организм человека.

Пропаганде здорового образа жизни 

было посвящено и занятие 

видеоклуба «Есть тема» - «Не 

навреди себе». Воспитанники 

посмотрели фильм, обсудили его, 

создали памятки «Мы за ЗОЖ», «Я 

выбираю жизнь!», «Скажи нет 

наркотикам!».



«Души прекрасные порывы».

📚Поэзия – удивительная вещь. 

Она заставляет по-новому 

смотреть на мир, даёт 

возможность выразить чувства, 

которые накопились в сердце. 

Поэзия возвышает нас над 

миром повседневности, 

обогащает духовно, помогает 

быть добрее.

В Центре прошло занятие 

литературной гостиной -

«Души прекрасные порывы». 

Воспитатели рассказали 

ребятам, о том, что поэзия —

это величайшее из искусств, 

созданных человеком, 

познакомили с наиболее 

интересными фактами из 

биографии поэтов.

Ребята окунулись в 

чудесный поэтический 

мир, пришли к выводу, 

что поэзия является 

огромной силой, с 

помощью которой 

можно выразить свои 

чувства, переживания и 

восхищения.
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